
                          SANTO   ROSARIO   -   Maggio   2023 

 

“ LO  SPIRITO  GUIDA  I  NOSTRI  PASSI…  

SULLE  STRADE  E  NELLE  CASE  DELLA  GENTE…”. 

 

 MISTERI  GLORIOSI  - Mercoledì  e  Domenica 

 

  GUIDA -  +  O Dio vieni a salvarmi.  Signore, vieni presto in mio aiuto. 

 *   Gloria al Padre… O Maria concepita… Gesù perdona le nostre colpe, pre-

servaci dal fuoco   dell'inferno, porta  in   Cielo  tutte    le    anime, specialmente   
le   più   bisognose della tua misericordia.    

 
ACCENSIONE  DELLA   LAMPADA  

Mentre si accende, insieme :  Vergine Santa, ascolta la nostra preghiera: co-
me questa luce, che ora alimentiamo, illumina e riscalda, così, guardando a Te, 
stella luminosa che brilla sul nostro cammino, e fonte della divina Grazia, i tuoi 
figli ricevano luce e conforto, perché dove c’è incredulità fiorisca la fede, dove 
c’è disperazione fiorisca la speranza, dove c’è egoismo fiorisca la carità. Amen 

 

Primo Mistero Glorioso   contempliamo    La Risurrezione di Gesù.  

 Il nostro Dio è il Dio della vita. La risurrezione di Gesù è la radice di ogni spe-
ranza perché annuncia la liberazione da tutte le nostre paure: del peccato, di 
non essere capiti, di essere esclusi, della sofferenza ecc. Chiediamo al Signore 
di aiutarci ad uscire da noi stessi, a prenderci cura di qualcuno e le nostre pau-
re cederanno il posto alla vita perché la vita che nasce dall’amore è la vita che 
non finirà mai.  

Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.        *  
 

Secondo mistero della gloria:  contempliamo L’ascensione di Gesù 

Il Signore ascende al cielo… Dove sei Signore quando stiamo male, quando 
siamo dentro tanti problemi, dove sei quando moltissime persone soffrono per 
la guerra, dove sei quando c’è tanto dolore… Signore facci capire che ciascuno 
di noi, con la nostra umanità, può essere l’amore di Dio nella storia, può essere 
l’annuncio che il male non vincerà perché siamo amati e questo amore diventa 
il Dio presente nella storia.  

Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.        *  
 

Terzo mistero Glorioso: contempliamo  La  Pentecoste 

“Pace a voi!”: è un saluto di risurrezione, un grande dono che Gesù ci fa… ave-
re un cuore pacificato, una umanità pacificata… Siamo amati così come siamo: 
riconoscenti di questo, andiamo verso gli altri portando accoglienza, perdono, 
amore… promotori di pace!  

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,       perdonaci, Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,       ascoltaci, Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,       abbi pietà di noi. 

Prega per noi, Santa Madre di Dio.  

E saremo degni delle promesse di Cristo. 

——————————— 

 

(a conclusione del Rosaro) 

Preghiera a Maria  per il mese di maggio 

Insieme  -  Maria, Regina del mese di maggio e Madre degli uomini, eccoci 
intorno a te, come ritornati da un lungo cammino; stremati da un lungo pere-
grinare, siamo in cerca di pace e di felicità. Tu sola puoi  ridonarci la speran-
za. Il tuo sorriso ci faccia dimenticare tante cose che ci angustiano.  

In questa primavera dell’anno ritorniamo a te per sentire la tua voce materna, 
stimolatrice, affettuosa, ammonitrice e dolce. Dopo i nostri paurosi sbanda-
menti ritorniamo a te, perché tu ci indichi la strada da percorrere, quella inse-
gnata da Gesù ai suoi discepoli. Noi ritorniamo a te per illuminare del tuo sor-
riso le nostre realtà di tutti i giorni, i problemi che attendono soluzione, i doveri 
che ci incombono.  Guidaci a risoluzioni impegnative, capaci di rincuorare un 
mondo stanco e affamato di felicità.  Maria, tu ci conosci, sai quello che vo-
gliamo, ciò che possiamo fare e quello di cui abbiamo bisogno.  Aiutaci a con-
seguirlo. I vari giorni del tuo mese siano tanti anelli di una dolce e splendida 
catena che ci stringe sempre più a te. Aiutaci a stare sempre accanto a te, o 
Regina dell’universo o Madre di tutti. Amen. 

 

Oppure  

Santa Maria, non c’è lacrima che tu non asciughi, non c’è speranza che in te 
non fiorisca, non c’è festa a cui tu non sorrida. Con te vogliamo essere figli 
obbedienti del Padre. Come te desideriamo accogliere in noi il Figlio, Parola e 
Pane di vita nuova. Uniti a te, come gli apostoli nel cenacolo il giorno di Pen-
tecoste, sospinti dal soffio dello Spirito Santo, vogliamo essere testimoni del 
Vangelo della gioia e della speranza, fino al giorno in cui ci introdurrai, con 
tutti i santi, al banchetto eterno del Regno.  Amen. 

Oppure  

Padre santo, che nel cammino della Chiesa hai posto quale segno luminoso 
la beata Vergine Maria, per sua intercessione sostieni la nostra fede e ravviva 
la nostra speranza, affinché, condotti dall’amore, camminiamo intrepidi sulla 
via del Vangelo. Ci affidiamo a Te, che risplendi sul nostro cammino come 
segno di salvezza e di speranza, o clemente, o pia, o dolce Vergine Maria. 
Amen.  

Oppure  

“Vergine del Silenzio, Regina della Pace, Aiutami a scoprire la pace interiore. 
Aiutami a ritrovare la mia calma interiore. Aiutami a ritrovare la mia forza inte-
riore. Aiutami a trovare la pace e la serenità interiore. Riempi il mio cuore di 
pace, di calma e di serenità  Amen”. 



Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.        *  
 

Quarto mistero glorioso: contempliamo   L’Assunzione di Maria 

Come Maria impariamo anche noi a “Magnificare” il Signore per quello che 
compie in noi e attraverso di noi e ringraziamolo pure per quello che compie 
attraverso gli altri per il bene di tutti.  

Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.        *  
 

Quinto mistero glorioso: contempliamo  

Maria Regina del cielo e della terra.  

La donna vestita di sole indica l’umanità amata, rivestita della vita stessa di 
Dio. Questa umanità amata ha sconfitto l’incertezza, l’indecisione (“la luna”), 
l’essere oscillanti nel rapporto con Dio… È una umanità capace di generare 
vita… Preghiamo perché ogni persona sia rispettata nella sua dignità: per i 
bambini in attesa di nascere, per coloro che si trovano nella situazione tragi-
ca della guerra, per chi è sfruttato sul lavoro, per chi vive situazioni di ingiu-
stizia, per chi non trova lavoro, per chi soffre per malattia o per solitudine.  

Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.        *  

Si conclude :  Intenzione del Papa,  Padre - Ave  e  Gloria  -  Salve Regina 

 

Preghiamo. Signore Gesù, nella preghiera del rosario abbiamo contemplato 
le tappe della nostra salvezza; esse ci mostrano il tuo infinito amore per noi. 
Aiutaci ad essere tuoi discepoli fedeli e donaci di portare con entusiasmo al 
mondo la buona notizia del Vangelo. Amen  

———————————————————— 
 

MISTERI DOLOROSI  -   Martedì  e  Venerdì  

 

Primo mistero doloroso: contempliamo   Gesù nel Getsemani 

Preghiamo perché, sull’esempio di Gesù, anche noi impariamo a trovare nel-
la preghiera un grande aiuto per affrontare le prove della vita.  

Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.        *  

 

Secondo mistero  doloroso:  contempliamo  La  flagellazione di Gesù 

 Il “potere”, il “ruolo” che una persona ha, è in vista del servizio non del domi-
nare gli altri… Preghiamo il Signore di aiutarci a non opprimere mai l’altro 
soprattutto il più debole ma vivere atteggiamenti di servizio, di rispetto e di 
amore e preghiamo per tutte le persone nel mondo vittime di potere usato 
male…  

Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.        *  
 

Terzo mistero doloroso:  contempliamo   L’ incoronazione  di spine.  

 

Quante volte anche noi viviamo relazioni distorte, “doppie”: fingiamo di voler 
bene, “ci inginocchiamo” davanti all’amico, ma in realtà usiamo l’amicizia per 
poi deriderlo, prenderci gioco di lui, magari in pubblico… Ti preghiamo Signo-
re, donaci la capacità di vivere relazioni belle, autentiche, trasparenti: allonta-
na da noi la tentazione che a volte ci prende, di imbrogliare, di far finta, di 
“amare” per secondi fini…  

Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.        *  
 

Quarto mistero doloroso:  contempliamo  Gesù prende la croce  

“Portare la croce” non è amare la sofferenza, andarla a cercare… ma affron-
tare la vita di tutti i giorni fidandosi di Dio, evitando di lamentarci continua-
mente. Chiediamo al Signore di aiutarci ad “ascoltare” le croci degli altri, le 
loro sofferenze e fatiche cercando di accompagnarli a scoprire che “Gesù è 
in mezzo” al nostro dolore e lo porta con noi.  

Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.        *  
 

Quinto mistero del dolore:  contempliamo  Gesù  muore in croce.  

Nella morte di Gesù c’è una profonda fiducia e abbandono nelle mani del 
Padre. Muore perdonando… Preghiamo perché le nostre relazioni sappiano 
basarsi sul perdono e sulla fiducia, sul desiderio e sul tentativo di ricomincia-
re sempre.  

Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.        *  
Si conclude :  Intenzione del Papa,  Padre - Ave  e  Gloria   -   Salve Regina 
 

————————————————–————— 

 

LITANIE  A   MARIA  

Signore, pietà    Signore, pietà 
Cristo, pietà       Cristo, pietà. 

Signore, pietà.   Signore, pietà 

Cristo, ascoltaci.   Cristo, ascoltaci 
Cristo, esaudiscici.  Cristo, esaudiscici. 
Padre del cielo, che sei Dio,  
    abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio,  
Spirito Santo, che sei Dio,  
Santa Trinità, unico Dio, 

 Santa Maria,       prega per noi. 
Santa Madre di Dio  
Madre di Cristo 
Madre della Chiesa 

Madre di misericordia  

Madre della speranza  

Madre del perdono 

 

Vergine dell’ascolto 

Vergine piena di grazia 
Vergine  adombrata dallo  

Spirito Santo 

Serva umile e povera 
Sposa di Giuseppe 
Sposa attenta e premurosa 

Donna sollecita  
Donna gioiosa 
Donna offerente 

Madre provvida 
Madre forte 
Madre orante 

Madre orante 

Regina della pace 
Regina ricca di fede 

Regina dell’amore 


