
                             SANTO   ROSARIO      Maggio   2023 

 
“ LO  SPIRITO  GUIDA  I  NOSTRI  PASSI…  

SULLE  STRADE  E  NELLE  CASE  DELLA  GENTE…”. 

 

     MISTERI  della  GIOIA - Lunedì e Sabato 

 

  

 GUIDA -  Questo Rosario si inserisce in questo percorso formulando, dopo 
ogni mistero, la richiesta di preghiera che tenga presente questo cammino 
volto alla relazione: con Dio, con gli altri, con noi stessi. Chiediamo a Maria di 
lasciarci guidare dallo Spirito Santo nel bello e impegnativo compito della rela-
zionalità. 

+  O Dio vieni a salvarmi.  Signore, vieni presto in mio aiuto. 

 *   Gloria al Padre… O Maria concepita… Gesù perdona le nostre colpe, pre-

servaci dal fuoco   dell'inferno, porta  in   Cielo  tutte    le    anime, specialmen-
te   le   più   bisognose della tua misericordia.    

Insieme  -  Maria, Regina della pace, guida i nostri passi in questo mese a te 
dedicato perché contemplando e imitando le tue virtù possiamo giungere a 
godere la vita senza fine. ( Durante l’antifona, si accende un cero davanti all’i-
cona della Vergine Maria ) 

 

Primo mistero della gioia:  contempliamo  

L’ annuncio dell’Angelo a Maria Vergine 

 Il Signore anche oggi ci parla, ci incontra attraverso tante modalità, tanti 
“angeli” che mette sul nostro cammino. Quali sono “le parole” che trovano spa-
zio nella mia vita? Preghiamo perché ciascuno di noi sappia essere attento ad 
ascoltare il messaggio di Dio. 

Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.        *  
 

Secondo mistero della gioia:  contempliamo   Maria  visita  Elisabetta.  
“Maria va in fretta…”. Chi ha incontrato il Signore si mette in moto, va verso gli 
altri, si mette a disposizione e porta la pace perché porta la visita di Dio. Pre-
ghiamo perché incontrare l’altro sia raccontare soprattutto qualcosa di bello 
perché Dio è presente nella storia di ciascuno. 

Padre nostro, 10  Ave Maria, Gloria al Padre.        *  
 

Terzo mistero della gioia:   contempliamo    La nascita di  Gesù 

1…Un Dio “adagiato in una mangiatoia”… un Dio piccolo e indifeso che si fa 
dono per noi. Chi ama davvero non è mai superbo, arrogante… ma è sempli-
ce, umile e si mette a disposizione. Chiediamo la grazia di lasciarci raggiunge-
re dall’amore del Signore per poter diventare dono autentico per gli altri. 

Padre nostro, 10  Ave Maria, Gloria al Padre.        *  
 

 

 

 (a conclusione del Rosaro) 
Preghiera a Maria  per il mese di maggio 

Insieme  -  Maria, Regina del mese di maggio e Madre degli uomini, eccoci 
intorno a te, come ritornati da un lungo cammino; stremati da un lungo peregri-
nare, siamo in cerca di pace e di felicità. Tu sola puoi  ridonarci la speranza. Il 
tuo sorriso ci faccia dimenticare tante cose che ci angustiano.  

In questa primavera dell’anno ritorniamo a te per sentire la tua voce materna, 
stimolatrice, affettuosa, ammonitrice e dolce. Dopo i nostri paurosi sbanda-
menti ritorniamo a te, perché tu ci indichi la strada da percorrere, quella inse-
gnata da Gesù ai suoi discepoli. Noi ritorniamo a te per illuminare del tuo sorri-
so le nostre realtà di tutti i giorni, i problemi che attendono soluzione, i doveri 
che ci incombono.  Guidaci a risoluzioni impegnative, capaci di rincuorare un 
mondo stanco e affamato di felicità. 

  

Maria, tu ci conosci, sai quello che vogliamo, ciò che possiamo fare e quello di 
cui abbiamo bisogno.  Aiutaci a conseguirlo. I vari giorni del tuo mese siano 
tanti anelli di una dolce e splendida catena che ci stringe sempre più a te. Aiu-
taci a stare sempre accanto a te, o Regina dell’universo o Madre di tutti. 
Amen. 

———————————- 

oppure 

Insieme  -  A Te guardiamo, Maria, Santa Madre di Dio, e volgiamo fiduciosi il 
nostro sguardo e il nostro cuore. A Te, che hai avuto la grazia di accogliere il 
Verbo nel tuo grembo, vogliamo affidare tutte le mamme, quelle della carne e 
quelle del cuore. A Te, che hai custodito la Parola di Dio nel tuo cuore, ci rivol-
giamo perché ci insegni a riconoscere nel tuo Figlio la luce che tutto illumina. 
A Te, che hai posto ogni energia a servizio di Gesù, ti chiediamo di sostenere i 
passi delle madri perché possano insegnare ai loro figli ad amare e servire Dio 
senza riserve e senza calcoli. Tu che hai donato al mondo l’Autore della vita, 
dona anche a tutte le mamme la gioia di comunicare quella vita che veste di 
eternità i nostri giorni. Amen. 

 

Oppure  

Insieme - O Madre del Magnificat, ancora una volta corri in fretta, vuoi fare 
sinodo, vuoi “camminare con” noi e per noi; entrare nelle case della gente; 
visitare i luoghi dove dimora, lavora e suda, lotta e spera, soffre e gioisce. Por-
taci con te, insegnaci che l’ascolto è la prima forma dell’amore, lo spartito 
dell’inno alla gioia. Sostieni e benedici i passi della Chiesa mentre va incontro 
alla gente per ascoltare e narrare, in questo tempo del cammino sinodale.  
Amen.     

———————————— 
Vivere il mese di maggio con Maria 

Nel mese di maggio preghiamo Maria, Regina delle Pace e invitiamo le nostre famiglie 
e le nostre comunità parrocchiali a invocare con fiducia la protezione della Vergine, 
nostra Madre, per le famiglie del mondo intero, in modo particolare per quelle che vivo-
no situazioni di maggiore difficoltà in questo tempo di guerra per camminare nella fede 
e superare la paura del male. 



Quarto mistero della gioia:  contempliamo 
La presentazione di Gesù al Tempio. 

Maria e Giuseppe “Presentarono il Bambino al Signore…”. Preghiamo perché 
impariamo a presentare al Signore tutte le persone che incontriamo ogni gior-
no: le loro gioie e le loro sofferenze, le loro aspirazioni e le loro preoccupazioni 
…mettiamo tutto nelle mani di Dio e fidiamoci di Lui… 

   Padre nostro, 10  Ave Maria, Gloria al Padre.   .        *  

 

Quinto mistero della gioia:  contempliamo  Gesù fra i Dottori nel Tempio 

 “Cercare Gesù” dove Lui è. Maria e Giuseppe lo cercano nel posto sbagliato 
poi intuiscono che va cercato a Gerusalemme. Chiediamo al Signore la grazia 
di cercare Dio dov’è e di cercare l’altro dov’è…, il desiderio di non avere la pre-
sunzione di avere già capito tutto su Dio e sugli altri, ma l’umiltà di mettersi in 
cammino… 

Padre nostro, 10  Ave Maria, Gloria al Padre.    *  

Si conclude :  Intenzione del Papa,  Padre - Ave  e Gloria   -  Salve Regina 

 

Preghiamo. Signore Gesù, nella preghiera del rosario abbiamo contemplato le 
tappe della nostra salvezza; esse ci mostrano il tuo infinito amore per noi. Aiu-
taci ad essere tuoi discepoli fedeli e donaci di portare con entusiasmo al mon-
do la buona notizia del Vangelo. Amen  

——————————————- 
 

LITANIE  A  MARIA 

Signore, pietà    Signore, pietà 
Cristo, pietà       Cristo, pietà. 

Signore, pietà.   Signore, pietà 

Cristo, ascoltaci.   Cristo, ascoltaci 
Cristo, esaudiscici.  Cristo, esaudiscici. 
Padre del cielo, che sei Dio,   

abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio,  
Spirito Santo, che sei Dio,  
Santa Trinità, unico Dio, 

Santa Maria,       prega per noi. 
Santa Madre di Dio  
Madre di Cristo 
Madre della Chiesa 

Madre di misericordia  

Madre della speranza  

Madre del perdono  

Vergine dell’ascolto  

Vergine piena di grazia  

Vergine adombrata dallo Spirito Santo  

Serva umile e povera  

Sposa di Giuseppe  

 

Insieme :  Sotto la tua protezione cerchiamo rifugio, Santa Madre di Dio: non 
disprezzare le suppliche di noi che siamo nella prova, e liberaci da ogni peri-
colo, o Vergine gloriosa e benedetta. 

——————————————- 

 

MISTERI LUMINOSI   (o della luce)    Giovedì  

 

Primo mistero della luce:  contempliamo il Battesimo di Gesù  

Dopo il Battesimo, “Si aprirono i cieli…”: Dio è il Dio con il quale si può parla-
re, non è chiuso nella sua realtà, è interessato a noi. Il cielo aperto indica la 
possibilità di una relazione con Dio. Preghiamo perché anche noi sappiamo 
incontrare l’altro prendendoci cura di lui, di quello che sta vivendo affinché 
non abbia mai a sentirsi solo.  

Padre nostro, 10  Ave Maria, Gloria al Padre.   .        *  
 

Secondo mistero della luce:  contempliamo Le nozze  di Cana 

Chiediamo al Signore la grazia di capire che il nostro Dio è il Dio della gioia e 
della festa; la grazia di lasciare che il Suo amore versato in me cambi lenta-
mente la mia vita e la faccia diventare un “vino bello” capace di donare gioia 
e speranza a chi avviciniamo.  

Padre nostro, 10  Ave Maria, Gloria al Padre.   .        *  
 

Terzo mistero della luce:  contempliamo  L’Annuncio del Regno di Dio  

“Credere nel Vangelo…”: quante parole ascolto in una giornata… Quali paro-
le scelgo di ascoltare? Su quali pongo il fondamento dei miei passi? Preghia-
mo perché sappiamo scegliere le parole da ascoltare e andiamo verso gli 
altri aiutando anche loro a scegliere e ad utilizzare parole che portano al be-
ne, che promuovono pace e vita di comunione.  

Padre nostro, 10  Ave Maria, Gloria al Padre.   .        *  
 

Quarto mistero della luce:  contempliamo  La trasfigurazione di Gesù.  

Se il nostro volto si mette davanti alla luce, piano piano diventerà glorioso. 
Non sono più le nostre preoccupazioni, le nostre paure, le nostre tensioni a 
riflettere sul nostro volto ma l’amore paterno che Dio ha per noi. La luce tra-
sforma ciò che incontra. Che il Signore ci faccia la grazia che il nostro volto 
rifletta sempre di più la sua luce.  

Padre nostro, 10  Ave Maria, Gloria al Padre.   .        *  
 

Quinto mistero della luce:   contempliamo L’Istituzione dell’Eucaristia  

Gesù prende il pane, benedice, lo spezza e lo dà… Gesù dona la sua vita 
per noi, non ci dà qualcosa ma tutto se stesso. La consapevolezza di questo 
grande dono ci aiuti a diventare ogni giorno dono per gli altri nel compiere 
con amore i vari servizi quotidiani, senza cercare interessi o tornaconti.  

 

Sposa attenta e premurosa  

Donna sollecita  

Donna gioiosa  

Donna offerente  

Madre provvida  

Madre forte  

Madre orante  

Regina della pace 

Regina ricca di fede  

Regina dell’amore  

 

Agnello di Dio che togli i peccati 
del mondo,   perdonaci, Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati 
del mondo,   ascoltaci, Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati 
del mondo,    abbi pietà di noi. 

 

Prega per noi, Santa Madre di Dio  

E saremo degni delle promesse 
di Cristo. 


