
 TREDICINA  IN  ONORE  DI  SANT’ANTONIO DI  PADOVA 
 

MISTERI  del santo Rosario: Gloriosi - Mercoledì  e Domenica; Dolorosi - 
Martedì e Venerdì; Gioiosi - Lunedì e Sabato;  Luce - Giovedì. 

+   O Dio, vieni a salvarmi.    Signore, vieni presto in mio aiuto. Gloria al Pa-
dre e al Figlio…O Maria concepita…  "Gesù, perdona le nostre colpe, preser-
vaci dal fuoco dell'inferno e porta in cielo tutte le anime, specialmente le più 
bisognose della tua misericordia".    

Amorosissimo Sant’Antonio, tenero protettore delle anime afflitte, ci prostria-
mo umilmente davanti alla tua immagine con il cuore straziato.    

Al termine di ogni mistero si ripete : S. Antonio mio divino fra le braccia tieni 
Gesù bambino in cielo sei di gloria facci grazia  sant’ Antonio. Sant’ Antonio - 
prega per noi.   Regina della pace  -  prega per noi 

 

 

 

 

 

5°    mistero doloroso contempliamo la morte in croce  di Gesù ...  impegnia-
moci ad alleviare i dolori dei tanti crocifissi della storia.    Padre nostro... 

10  Ave Maria...Gloria …… 

 

Intenzione del  Papa : Padre nostro: Ave Maria; Gloria… Salve Regina 

 

Salve, Regina, madre di misericordia, vita, dolcezza e speranza nostra, sal-
ve. A te ricorriamo, esuli figli di Eva; a te sospiriamo, gementi e piangenti in 
questa valle di lacrime. Orsù dunque, avvocata nostra, rivolgi a noi gli occhi 
tuoi misericordiosi. E mostraci, dopo questo esilio, Gesù, il frutto benedetto 
del tuo Seno. O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria!      

 

Un  Santo  per  Amico… Un  esempio  per 

il  nostro  Cammino. 

 

Sant’Antonio  di  Padova 
Fernando di Buglione nasce a Lisbona. A 15 anni è novizio nel monastero di San 
Vincenzo, tra i Canonici Regolari di Sant’Agostino. Nel 1219, a 24 anni, viene ordinato 
prete. Nel 1220 giungono a Coimbra i corpi di cinque frati francescani decapitati in Ma-
rocco, dove si erano recati a predicare per ordine di Francesco d’Assisi. 

Ottenuto il permesso dal provinciale francescano di Spagna e dal priore agostiniano, 
Fernando entra nel romitorio dei Minori mutando il nome in Antonio. Invitato al Capi-
tolo generale di Assisi, arriva con altri francescani a Santa Maria degli Angeli dove ha 
modo di ascoltare Francesco, ma non di conoscerlo personalmente. 

Per circa un anno e mezzo vive nell’eremo di Montepaolo. Su mandato dello stesso 
Francesco, inizierà poi a predicare in Romagna e poi nell’Italia settentrionale e in Fran-
cia. Nel 1227 diventa provinciale dell’Italia settentrionale proseguendo nell’opera di 
predicazione.  Il 13 giugno 1231 si trova a Camposampiero e, sentendosi male, chiede 
di rientrare a Padova, dove vuole morire: spirerà nel convento dell’Arcella.  

 

S. Antonio modello di amore verso Dio. 

Vanità delle vanità: ogni cosa è vana fuorché l’amare Dio e il servire a Lui solo, perché 
questo è il fine ultimo per cui l’uomo fu creato. E noi abbiamo creduto all’amore che ci 
portò Gesù Cristo, morendo in croce per noi. Ma, amore chiede ricambio d’amore. S. 
Antonio corrispose all’amore immenso  di Dio con tutto l’entusiasmo del suo cuore 
ardente, quanto vi può corrispondere una creatura. Consapevole che nessuno ha più 
grande amore di chi da la sua vita per gli amici, anelò al martirio e ne andò in cerca 
nelle terre dell’Africa. Svanitagli questa speranza, per amore si consacrò fino alla mor-
te alla conquista delle anime; e quanti traviati condusse all’amor della Croce! Noi 
che  cosa abbiamo fatto finora per l’amante Crocifisso? Forse l’abbiamo offeso col 
peccato? Per carità, confessiamoci subito e conduciamo una vita veramente cristia-
na. 

 
S. Antonio modello di preghiera. 

E’ legge soave dell’amore che l’amante aneli sempre la presenza e la parola della per-
sona amata. Nessun altro amore è però così forte come l’amore di Dio! Attaccatosi 
all’anima, la trasforma tutta in se, da farle dire: “Vivo non già io, ma vive in me Cri-
sto”. S. Antonio si dedicò assiduo allo studio ed alla preghiera. Dimorante nel conven-
to del paese natìo, ottenne di cambiarlo con quello di Santa Croce di Coimbra, per 
liberarsi dalle frequenti visite degli amici che lo distraevano dalla unione con Dio. En-
trato nell’Ordine Francescano, si ritirò nell’eremo di Montepaolo, dove in una grotta 
cedutagli da un confratello, liberamente attendeva alla contemplazione. La morte lo 
raggiunse nella solitudine di Camposampiero, assolto in preghiera. Abbiamo pregato 
finora? Ci lamentiamo di non essere esauditi, ma preghiamo bene? Diciamo a Gesù 
come gli Apostoli: Signore insegnaci a pregare. 

 
„Domina la sapienza colui che non l’attribuisce a se stesso, ma a Dio, e che vive 
in conformità a ciò che predica.“   (dai Sermoni) 
 

 
 

 

MISTERI    DOLOROSI 

1°   mistero doloroso con-
templiamo  Gesù nel Ge-
tsemani . . . impegniamoci 
a chinarci sui dolori dell’u-
manità. Padre nostro… 

10  Ave Maria...Gloria  

 

2°  mistero doloroso con-
templiamo  la Flagellazio-
ne di Gesù… impegniamo-
ci a rispondere all’odio con 
l’amore. Padre nostro……. 

3°  mistero doloroso con-
templiamo Gesù coronato 
di spine. . Impegniamoci a 
coronare di onore e di glo-
ria la dignità di ogni  esse-
re umano.   Padre nostro…  
10  Ave Maria...Gloria …. 

 

4°  mistero doloroso con-
templiamo Gesù  che sale 
al Calvario con la Croce. 
Impegniamoci a portare gli 
uni la croce degli altri .    
Padre nostro ……. 



Prega per noi, Sant'Antonio di Padova e saremo degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo: Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai dato al tuo 
popolo un insigne predicatore del Vangelo e un patrono dei poveri e dei sofferenti, 
concedi a noi, per sua intercessione, di seguire i suoi insegnamenti di vita cristiana e 
di sperimentare, nella prova, il soccorso della tua misericordia. Amen. 

 

12  giorno: O Dio-Trinità, che hai dato a sant’Antonio la grazia di conoscere, amare e 
glorificare la Vergine Maria, madre di Gesù e madre nostra, concedi a noi di accostar-
ci sempre fiduciosi al suo cuore di madre, per poter meglio servire, amare e glorifica-
re te, che sei l’Amore.      Gloria al Padre… 

Prega per noi, Sant'Antonio di Padova e saremo degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo: Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai dato al tuo 
popolo un insigne predicatore del Vangelo e un patrono dei poveri e dei sofferenti, 
concedi a noi, per sua intercessione, di seguire i suoi insegnamenti di vita cristiana e 
di sperimentare, nella prova, il soccorso della tua misericordia. Amen. 

 

13 giorno: .O Signore, che hai concesso a sant’Antonio di andare incontro a sorella 
morte con animo sereno, orienta la nostra vita a te; assisti i moribondi, dona la pace 
eterna alle anime dei nostri fratelli defunti.     Gloria al Padre... 

Prega per noi, Sant'Antonio di Padova e saremo degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo: Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai dato al tuo 
popolo un insigne predicatore del Vangelo e un patrono dei poveri e dei sofferenti, 
concedi a noi, per sua intercessione, di seguire i suoi insegnamenti di vita cristiana e 
di sperimentare, nella prova, il soccorso della tua misericordia. Amen. 

( a conclusione si recita la preghiera del martedi ) 

 

************************************** 

 

PREGHIERA  A  SANT' ANTONIO  DA  PADOVA 

O gran Santo, chiamato comunemente il Santo di Padova ma degno di essere nomi-

nato il Santo del mondo, perché in ogni terra si onora il tuo merito, e tanti altari s'alza-
no al tuo nome, quanti sono i cuori degli uomini, deh! non sdegnare di ricevere anche 
i piccoli tributi della mia divozione e d'accogliermi sotto il tuo patrocinio. Tu che di 
frequente stringesti nelle braccia il Celeste Bambino, e te l'accostasti al seno, ricon-
ducilo in questo mio cuore, donde più volte l'ho scacciato peccando; ma che non par-
ta mai più dandomi perseveranza in servirlo, e gratitudine in riamarlo.  Amen.  

  

La verità genera odio; per questo alcuni, per non incorrere nell’odio degli ascoltatori, 

velano la bocca con il manto del silenzio. Se predicassero la verità, come verità stes-
sa esige e la divina Scrittura apertamente impone, essi incorrerebbero nell’odio delle 
persone mondane, che finirebbero per estrometterli dai loro ambienti. Ma siccome 
camminano secondo la mentalità dei mondani, temono di scandalizzarli, mentre non 
si deve mai venir meno alla verità, neppure a costo di scandalo.  (dai Sermoni) 

 

O Dio, rallegri la tua Chiesa la preghiera votiva del beato Antonio tuo Confesso-
re e Dottore affinché sia sempre munita di aiuti spirituali e meriti di godere le 

gioie eterne. Per Cristo nostro Signore. Amen.  

( a conclusione di ogni corona ) 

Preghiamo  -  O glorioso Santo, protettore di tutti coloro che a te ricorrono, 
poiché ricevesti dal Signore il dono di operare miracoli, aiutaci a convertirci e 
ad essere perseveranti. Presenta al trono dell'Altissimo tutti i nostri bisogni 
spirituali e temporali, allontana da noi e da tutti i nostri cari, le malattie, le 
avversità e le disgrazie e, in virtù delle tue preghiere, attira sopra di noi tutte 
le migliori benedizioni del cielo e della terra. Amen. 

——————————————- 
MISTERI  GLORIOSI    
O Dio, vieni a salvarmi. Signore, vieni presto in mio aiuto. 

 Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. Come era nel principio, ……. 

O Maria Concepita senza peccato…"Gesù, perdona le nostre colpe, preser-
vaci dal fuoco dell'inferno e porta in cielo tutte le anime, specialmente le più 
bisognose della tua misericordia".  /  TUTTI   Il mare si calma, le catene si 
spezzano; i giovani e i vecchi chiedono e ritrovano la sanità e le cose perdu-
te.    S. Antonio...prega per noi   /   Regina della Pace  /  prega per noi 

 

1°   mistero glorioso contempliamo — la Risurrezione di Gesù.  

Preghiamo perché Maria ci aiuti a vivere con Gesù Risorto la vita dei figli di 
Dio, vincendo la ‘morte’ del peccato.    /  (ogni mistero si ripete)     S. Antonio 
mio divino in braccia tieni Gesù Bambino, in cielo sei di gloria facci grazia  

S. Antonio.   Regina della Pace - prega per noi / S. Antonio prega per noi. 

Padre nostro…  10  Ave Maria...Gloria ….. ( si ripete…..) 

2°   mistero glorioso contempliamo  l’ Ascensione di Gesù al cielo.   

Preghiamo chiedendo a Maria di accompagnarci con il suo aiuto per cresce-
re ogni giorno nella fede e riconoscere la presenza viva di Gesù.   

3°    mistero glorioso contempliamo  la  Pentecoste.  Preghiamo  chiedendo 
a Maria di aiutarci ad accogliere il dono dello Spirito Santo che ci fa vivere da 
veri cristiani nella preghiera e nella testimonianza sincera e coraggiosa verso 
tutti.     

4°   mistero glorioso contempliamo  l’ Assunzione di Maria al cielo.   

Preghiamo  Maria perché ci aiuti a ricordare che il nostro corpo è tempio del-
lo Spirito Santo e che possiamo donarlo ogni giorno come offerta gradita a 
Dio, con le azioni, i pensieri e le parole.   

5°   mistero glorioso contempliamo Maria Regina  dell’universo   Preghiamo 
chiedendo a Maria di tenere viva in noi la fede nella vita eterna e il desiderio 
di piacere anzitutto a Dio in tutto quello che facciamo.     

Intenzione del  Papa : Padre nostro:  Ave Maria;  Gloria… Salve Regina 

 
( a conclusione di ogni corona ) 

Preghiamo  -  O glorioso Santo, protettore di tutti coloro che a te ricorrono, 
poiché ricevesti dal Signore il dono di operare miracoli, aiutaci a convertirci e 
ad essere perseveranti. Presenta al trono dell'Altissimo tutti i nostri bisogni 
spirituali e temporali, allontana da noi e da tutti i nostri cari, le malattie, le 
avversità e le disgrazie e, in virtù delle tue preghiere, attira sopra di noi tutte 
le migliori benedizioni del cielo e della terra.   Amen. 
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 MISTERI  DELLA  LUCE   
 

O Dio, vieni a salvarmi.   Signore, vieni presto in mio aiuto.  Gloria al Padre e 
al Figlio e allo Spirito Santo. …..O Maria Concepita senza peccato… 

 "Gesù, perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell'inferno e porta in 
cielo tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia".              

Sant’Antonio, glorioso servo di Dio, famoso per i tuoi meriti e i potenti miraco-
li, aiutaci a ritrovare le cose perdute; dacci il tuo aiuto nella prova; e illumina 
la nostra mente nella ricerca della volontà di Dio.  S. Antonio prega per noi    /    
Regina della Pace  -  prega per noi. 

 

1°  mistero della luce contempliamo: il Battesimo di Gesù al Giordano -  

 Preghiamo Maria, perché ci guidi a comprendere che cosa significa per noi il 
Battesimo di Cristo.    (ogni mistero si ripete)     S. Antonio mio divino in 
braccia tieni Gesù Bambino, in cielo sei di gloria facci grazia S. Antonio.   

 Regina della Pace - prega per noi.  Padre nostro...10  Ave Maria...Gloria … 

 

2°  mistero della luce contempliamo  :  Gesù si rivela alle  “Nozze di Cana”  

Preghiamo. .chiedendo che la luce di Gesù ci dia gioia vera. 

Padre nostro...Ave Maria...Gloria… 

 

3°  Mistero della luce  contempliamo :  “ L’annuncio del Regno di Dio.   

Preghiamo.. . Per chiedere di poter trovare la via della nostra conversione. 

Padre nostro...Ave Maria...Gloria ... 

 

 4°  Mistero della luce  contempliamo: “La trasfigurazione di Gesù sul Tabor”. 
Preghiamo. . . Con il cuore rivolto a quella luce, alla luce di Cristo.    

Padre nostro...Ave Maria...Gloria... 

 

5°  Mistero della luce  contempliamo  .  “ L’ Istituzione  dell’ Eucaristia”  

Preghiamo  pensando al sacrificio dei Gesù e al nutrimento che ci ha dato per 
l’anima.    Padre nostro...Ave Maria...Gloria … 

Intenzione del  Papa : Padre nostro: Ave Maria; Gloria… Salve Regina 

 
( a conclusione di ogni corona ) 

Preghiamo  -  O glorioso Santo, protettore di tutti coloro che a te ricorrono, 
poiché ricevesti dal Signore il dono di operare miracoli, aiutaci a convertirci e  

ad essere perseveranti. Presenta al trono dell'Altissimo tutti i nostri bisogni 
spirituali e temporali, allontana da noi e da tutti i nostri cari, le malattie, le av-
versità e le disgrazie e, in virtù delle tue preghiere, attira sopra di noi tutte le 
migliori benedizioni del cielo e della terra. Amen. 

 

******************************************* 

„La pazienza è il baluardo dell'anima, e la presidia e difende da ogni perturba-
zione.“   (dai Sermoni) 3 14 

6 giorno: O Signore Gesù, che hai reso sant’Antonio grande maestro di vita spirituale, 
fa’ che possiamo rinnovare la nostra vita secondo gli insegnamenti del Vangelo e delle 
beatitudini, e rendici promotori di vita spirituale per i nostri fratelli.     Gloria al Padre… 

Prega per noi, Sant'Antonio di Padova e saremo degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo: Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai dato al tuo 
popolo un insigne predicatore del Vangelo e un patrono dei poveri e dei sofferenti, 
concedi a noi, per sua intercessione, di seguire i suoi insegnamenti di vita cristiana e 
di sperimentare, nella prova, il soccorso della tua misericordia. Amen. 

 
7 giorno:  O Gesù, che hai dato a sant’Antonio la grazia incomparabile di stringerti, 
come bambino, tra le sue braccia, benedici i nostri figli e fa’ che crescano buoni, sani 
e vivano nel santo timor di Dio.   Gloria al Padre… 

Prega per noi, Sant'Antonio di Padova e saremo degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo: Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai dato al tuo 
popolo un insigne predicatore del Vangelo e un patrono dei poveri e dei sofferenti, 
concedi a noi, per sua intercessione, di seguire i suoi insegnamenti di vita cristiana e 
di sperimentare, nella prova, il soccorso della tua misericordia. Amen. 

 

8 giorno: O Gesù misericordioso, che hai dato a sant’Antonio sapienza e doni per 
guidare le anime alla santità per mezzo della predicazione e del sacro ministero, fa ’ 
che ci accostiamo con umiltà e fede al sacramento della riconciliazione, grande dono 
del tuo amore per noi.  Gloria al Padre… 

Prega per noi, Sant'Antonio di Padova e saremo degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo: Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai dato al tuo 
popolo un insigne predicatore del Vangelo e un patrono dei poveri e dei sofferenti, 
concedi a noi, per sua intercessione, di seguire i suoi insegnamenti di vita cristiana e 
di sperimentare, nella prova, il soccorso della tua misericordia. Amen. 

 

9 giorno: O Spirito Santo, che in sant’Antonio hai dato alla Chiesa e al mondo un 
grande maestro della sacra dottrina, fa’ che tutti coloro che sono al servizio dell’infor-
mazione sentano la loro grande responsabilità e servano la verità nella carità e nel 
rispetto della persona umana. Gloria  al  Padre ... 

Prega per noi, Sant'Antonio di Padova e saremo degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo: Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai dato al tuo 
popolo un insigne predicatore del Vangelo e un patrono dei poveri e dei sofferenti, 
concedi a noi, per sua intercessione, di seguire i suoi insegnamenti di vita cristiana e 
di sperimentare, nella prova, il soccorso della tua misericordia. Amen. 

 

10  giorno: O Signore, che sei il padrone della messe, per intercessione di sant’Anto-
nio manda molti e degni religiosi e sacerdoti nel tuo campo, riempili del tuo amore e 
ricolmali di zelo e di generosità.     Gloria al Padre… 

Prega per noi, Sant'Antonio di Padova e saremo degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo: Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai dato al tuo 
popolo un insigne predicatore del Vangelo e un patrono dei poveri e dei sofferenti, 
concedi a noi, per sua intercessione, di seguire i suoi insegnamenti di vita cristiana e 
di sperimentare, nella prova, il soccorso della tua misericordia. Amen. 

 

11  giorno: O Gesù che hai chiamato il papa a essere pastore universale, sommo 
sacerdote e annunziatore di verità e di pace, per intercessione di sant’Antonio, sostie-
nilo e confortalo nella sua missione.   Gloria al Padre… 



 MISTERI  DELLA  GIOIA    

 

O Dio, vieni a salvarmi. /  Signore, vieni presto in mio aiuto. Gloria al Padre e 
…..  O Maria Concepita senza peccato… "Gesù, perdona le nostre colpe, 
preservaci dal fuoco dell'inferno e porta in cielo tutte le anime, specialmente 
le più bisognose della tua misericordia".  TUTTI    O sant'Antonio nostro pro-
tettore, sii vicino a tutti i bambini, conforta, esaudisci anche noi e non venga 
mai meno la tua carità verso i poveri, gli abbandonati con la tua continua pro-
tezione.  S. Antonio - prega per noi /  Regina della Pace - prega per noi. 
 

1°   mistero della gioia  contempliamo  l’annuncio dell’angelo a Maria  - Pre-
ghiamo affinché  anche noi sappiamo dire il nostro si al Padre, in qualunque 
momento Egli ce lo chiede . (ogni mistero si ripete)  S. Antonio mio divino 
in braccia tieni Gesù Bambino, in cielo sei di gloria facci grazia S. Antonio.   
Regina della Pace   prega per noi  /  Padre nostro...Ave Maria...Gloria … 

2°   mistero della gioia contempliamo -   Maria visita la cugina Elisabetta. 
Preghiamo, affinché anche noi come Maria, possiamo portare Gesù Cristo ai 
nostri fratelli in attesa di luce e di gioia.  Padre nostro, Ave Maria...Gloria ... 

3°    mistero  della gioia contempliamo -  La nascita di Gesù a Betlemme.  
Preghiamo perché Gesù, figlio di Dio, nato da Maria nella stalla, illumini sem-
pre le nostre famiglie e le aiuti a vivere nella fede, nella speranza e nella cari-
tà    Padre nostro,,, Ave Maria...Gloria …… 

4°   mistero  della gioia contempliamo -  Presentazione di Gesù al Tempio.  
Preghiamo per tutti coloro che ancora non credono, perché la luce del vange-
lo faccia loro conoscere che solo Gesù Cristo è via,  verità e vita.    

Padre nostro,,, Ave Maria...Gloria …… 

5°  mistero della gioia contempliamo Gesù nel Tempio tra i Dottori. 

 Preghiamo per i  bambini perché i genitori, rispettando il mistero della loro 
persona, li facciano crescere in un clima di amore e di obbedienza alla parola 
di Dio.    Padre nostro,,,  Ave Maria...Gloria …… 

Intenzione del  Papa : Padre nostro: Ave Maria; Gloria… Salve Regina 

 
( a conclusione di ogni corona ) 

Preghiamo  -  O glorioso Santo, protettore di tutti coloro che a te ricorrono, 
poiché ricevesti dal Signore il dono di operare miracoli, aiutaci a convertirci e 
ad essere perseveranti. Presenta al trono dell'Altissimo tutti i nostri bisogni 
spirituali e temporali, allontana da noi e da tutti i nostri cari, le malattie, le av-
versità e le disgrazie e, in virtù delle tue preghiere, attira sopra di noi tutte le 
migliori benedizioni del cielo e della terra.   Amen. 

 

 

 

 

La Tredicina indica il periodo di preparazione alla Festa del Santo  

che va dai vespri del 31 maggio ai vespri del 12 giugno. 
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1 giorno: O Signore, che hai reso sant’Antonio apostolo del Vangelo, concedici, per 
la sua intercessione, una fede forte e umile e fa’ che la nostra vita sia coerente con il 
Credo che professiamo.   Gloria al Padre… 

Prega per noi, Sant'Antonio di Padova e saremo degni delle promesse di Cristo 

Preghiamo: Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai dato al tuo 
popolo un insigne predicatore del Vangelo e un patrono dei poveri e dei sofferenti, 
concedi a noi, per sua intercessione, di seguire i suoi insegnamenti di vita cristiana e 
di sperimentare, nella prova, il soccorso della tua misericordia. Per Cristo nostro Si-
gnore. Amen. 

 

2 giorno: . O Dio onnipotente, che hai reso sant’Antonio costruttore di pace e di fra-
terna carità, guarda alle vittime della violenza e della guerra, e fa’ che in questo mon-
do sconvolto e pieno di tensioni possiamo essere coraggiosi testimoni della non-
violenza, della promozione umana e della pace.  Gloria al Padre… 

Prega per noi, Sant'Antonio di Padova e saremo degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo: Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai dato al tuo 
popolo un insigne predicatore del Vangelo e un patrono dei poveri e dei sofferenti, 
concedi a noi, per sua intercessione, di seguire i suoi insegnamenti di vita cristiana e 
di sperimentare, nella prova, il soccorso della tua misericordia. Amen. 

 

3 giorno: O Dio, che hai concesso a sant’Antonio il dono delle guarigioni e dei mira-
coli, concedici la salute dell’anima e del corpo. Dona serenità e conforto a quanti si 
raccomandano alle nostre preghiere e rendici disponibili al servizio verso i malati, gli 
anziani, gli infelici.    Gloria al Padre… 

Prega per noi, Sant'Antonio di Padova e saremo degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo: Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai dato al tuo 
popolo un insigne predicatore del Vangelo e un patrono dei poveri e dei sofferenti, 
concedi a noi, per sua intercessione, di seguire i suoi insegnamenti di vita cristiana e 
di sperimentare, nella prova, il soccorso della tua misericordia.  Amen. 

 

4 giorno:  O Signore, che hai fatto di sant’Antonio un infaticabile predicatore del Van-
gelo sulle strade degli uomini, proteggi, nella tua paterna misericordia, i viandanti, i 
profughi, gli emigrati, tieni lontano da loro ogni pericolo e guida i loro passi sulla via 
della pace.   Gloria al Padre… 

Prega per noi, Sant'Antonio di Padova e saremo degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo: Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai dato al tuo 
popolo un insigne predicatore del Vangelo e un patrono dei poveri e dei sofferenti, 
concedi a noi, per sua intercessione, di seguire i suoi insegnamenti di vita cristiana e 
di sperimentare, nella prova, il soccorso della tua misericordia. Amen. 

 

5 giorno: O Dio onnipotente, che hai concesso a sant’Antonio di ricongiungere anche 
le membra staccate dal corpo, riunisci tutti i cristiani nella tua Chiesa una e santa e fa’ 
che vivano il mistero dell’unità, così da essere un cuor solo e un’anima sola. 

Gloria al Padre… 

Prega per noi, Sant'Antonio di Padova e saremo degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo: Dio onnipotente ed eterno, che in sant'Antonio di Padova hai dato al tuo 
popolo un insigne predicatore del Vangelo e un patrono dei poveri e dei sofferenti, 
concedi a noi, per sua intercessione, di seguire i suoi insegnamenti di vita cristiana e 
di sperimentare, nella prova, il soccorso della tua misericordia.  Amen. 



Le 13 invocazioni a Sant'Antonio   -   Breve  Tredicina    

1   O glorioso Santo, amante della vita, soccorri tutti coloro che sono vittime 
della violenza e della guerra.      Gloria al Padre... 

2   O sapiente sant’Antonio, che con la tua dottrina sei stato luce per la santa 
Chiesa e per il mondo intero, illumina i nostri cuori e aprili alla verità.  

         Gloria al Padre... 

3   O caro Santo, grande amico di Gesù Bambino, proteggi tutti i bambini del 
mondo e aiutali a crescere nella fede.    Gloria al Padre… 

4   O valoroso sant’Antonio, che hai consacrato tutta la vita a Dio, fa’ che ri-
spondiamo con generosità alla chiamata del Signore. Gloria al Padre... 

5   O purissimo sant’Antonio, rendici forti nelle difficoltà e fa’ che viviamo nel-
la semplicità.       Gloria al Padre... 

6   O mite Santo, per tua intercessione tanti infermi ritrovano la salute, aiutaci 
ad essere forti nella sofferenza e nel dolore.   Gloria al Padre... 

7   O misericordioso sant’Antonio, che dal confessionale hai perdonato tanti 
fratelli, donaci la forza di dimenticare ogni offesa ricevuta.  Gloria al Padre... 

8   O umile sant’Antonio, che ci aiuti a ritrovare le cose perdute, fa’ che non 
smarriamo mai la Grazia posta in noi il giorno del Battesimo. Gloria al Padre 

9   O amatissimo sant’Antonio, che con fede sei andato incontro a sorella 
morte, non abbandonarci nell’ultimo giorno della nostra vita. Gloria al Padre. 

10   O sostegno dei poveri, accogli questa nostra supplica e presentala a Dio 
affinché egli ci doni il suo aiuto nel momento del bisogno.     Gloria al Padre. 

11   O saggio sant’Antonio, ottienici da Dio una fede forte per essere testimo-
ni della sua Parola.      Gloria al Padre... 

12   O pietoso sant’Antonio, fa’ che aiutiamo quanti sono perseguitati  

dall’ingiustizia.              Gloria al Padre... 

13   O valoroso sant’Antonio, guarda a tutte le nostre necessità; la tua Lingua 
miracolosa parli per noi a Dio perché possiamo essere consolati ed esauditi. 
Gloria al Padre… 

 

Prega per noi, o glorioso sant’Antonio. 

 E saremo fatti degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo 

Signore nostro Dio, che per ricondurre gli uomini sulla via della verità, hai 
donato alla tua Chiesa sant’Antonio, infaticabile annunciatore del Vangelo, fa’ 
che anche noi, forti della fede, indichiamo ai fratelli, con la santità della no-
stra vita, la via della salvezza. Per Cristo nostro Signore. Amen. 

 
PREGHIERA   DELLO   STUDENTE  A  SANT’ANTONIO  DI  PADOVA 

O amabile S. Antonio, che in premio della tua profonda umiltà e angelica pu-
rezza meritasti da Dio il dono della sapienza, con cui approfondisti i più re-
conditi misteri e li svelasti alle moltitudini con la tua meravigliosa predicazio-
ne. Volgi uno sguardo benigno su di me e sopra i miei studi, fa che io cono-
sca il mio nulla e mi conservi casto di mente e di corpo per ottenere dal Si-
gnore la benedizione necessaria per il buon esito dei miei studi e dei miei 
esami, a gloria Sua e a bene dell’anima mia.   Amen! 5 12 

CORONCINA  A  SANT'ANTONIO  PER  CHIEDERE  GRAZIE  SPECIALI. 

(si recita usando la corona del S. Rosario) 

 

  +   Nel nome dl Padre …..          Gloria al Padre… 

Deh, ascoltate, o amato Santo, per amor del Dio bambino la mia prece ed 
il mio pianto, che io verso a Voi vicino 

 
1   POSTA 
Salve o giglio immacolato, Sant’Antonio benedetto. Io mi pento del peccato, 
io da Voi la grazia aspetto. 

( si ripete 10 volte )   Deh, ascoltate…  (si conclude  con)  Gloria al Padre ... 
2   POSTA 
Sant’Antonio mio beato, pura gemma di splendore, del Bambino che Vi è a 
lato ottenetemi il favore. Deh, ascoltate…    Gloria al Padre ... 
3   POSTA 
Di celesti grazie piene Voi le mani a noi mostrate. Deh addolcite le mie pene, 
caro Santo, non tardate! io da Voi la grazia aspetto.    Deh, ascoltate… 
4   POSTA 
Per il Bambino che vezzoso Vi sorride e Vi accarezza, deh, mutate Voi pieto-
so, i miei spasimi in dolcezza…     Deh, ascoltate…    Gloria al Padre ...  
5   POSTA 
Siete padre all’orfanello, alle nostre preci intento, date il pane al poverello, 
accorrete al mio lamento.        Deh, ascoltate…    Gloria al Padre ...  
 
CONCLUSIONE 
Deh! Pregate, o Antonio Santo, e otteneteci pertanto che siam degni d’ottene-
re quel che noi con le preghiere, domandiamo al buon Gesù, dall’esilio di 
quaggiù. 

Preghiamo 
O mitissimo e clementissimo Iddio che con lo splendore di continui miracoli 
glorifichi Sant’Antonio, Tuo confessore, concedi benignamente, che per Sua 
intercessione otteniamo sempre quelle grazie che adesso Ti chiediamo per i 
Suoi meriti.  Per Gesù Cristo nostro Signore. Amen.  

 
PREGHIERA  SCRITTA  DA SANT'ANTONIO  ALLA  BEATA  VERGINE MARIA  

Ti preghiamo, Signora nostra, speranza nostra: tu, stella del mare, illumina i 
tuoi figli travolti da questo tempestoso mare del peccato; facci giungere al por-
to sicuro del perdono e, lieti della tua protezione, possiamo portare a compi-
mento la nostra vita. Con l'aiuto di coLui che tu hai portato in grembo e che il 
tuo santo petto ha nutrito. A lui è onore e gloria per i secoli eterni.  Amen. 

—————————————— 

 

Con l’espressione Tredicina  si suole indicare  i tredici martedì che  

precedono la Festa del Santo, per ciò detti Martedì Maggiori. 



Si  Quaeris  "Se cerchi i miracoli":  preghiera a sant'Antonio 

 

Si quaeris miracula 

Prece ad S. Antonium Paduano 

 

Si quaeris miracula 

mors, error, calamitas, 
demon, lepra fugiunt, 
aegri surgunt sani. 

 Cedunt mare, vincula, 
 membra resque perditas 
 petunt et accipiunt 
 juvenes et cani. 

Pereunt pericula, 
cessat et necessitas, 
narrent hi qui sentiunt, 
dicant Paduani. 

 Cedunt mare, vincula, 
 membra resque perditas 
 petunt et accipiunt 
 juvenes et cani. 

Gloria Patri et Filio 

et Spiritui Sancto... 

 

 

Il  Si Quaeris (dal latino: Se cerchi; volgarmente storpiato in Sequeri): è 
una forma di preghiera popolare cristiana, che la tradizione consiglia per recu-
perare le cose perdute, tra le quali la salute.  
 

 

PREGHIERA  CHE SI  RECITA  OGNI  MARTEDI’ 

O Santo dei miracoli, o caro nostro protettore, eccoci prostrati ai tuoi piedi 
per chiederti favori e grazie. Noi oggi eleviamo a te la nostra fervorosa pre-
ghiera e ti supplichiamo di ascoltarci, di esaudirci e di intercedere per noi. 
Siamo genitori che domandiamo la pace nelle nostre famiglie, il lavoro e il 
pane quotidiano, siamo figli che domandiamo benedizioni e grazie per i nostri 
parenti, siamo ammalati che domandiamo sanità, siamo giovani, siamo fan-
ciulle che domandiamo assistenza e protezione divina, con la speranza di un 
lieto e prospero avvenire; siamo poveri bisognosi, siamo afflitti, siamo pecca-
tori che veniamo a te per aiuti e grazie. Tu conosci i bisogni, le miserie e le 
angustie nostre, tu sai quali pericoli sovrastano le nostre anime e quali dolori 
tormentano i nostri corpi, tu conosci tutte le nostre necessità e i bisogni nostri. 
Ebbene dì tu, per noi, una parola a quel bambino che stringi tra le tue braccia 
e siamo certi di essere esauditi. 

 

3  Gloria 

Benedizione del pane di sant’Antonio 

 

SAC.   O glorioso S. Antonio, 

tu che fosti così sensibile alle necessità dei fratelli e sempre pronto e genero-
so nel prestare a tutti soccorso, fa che anch’io sia capace di liberarmi da ogni 
forma di egoismo, sappia rinunciare a qualche cosa di superfluo per aiutare 
quelli che sono privi anche nel necessario, 

e meritare così la misericordia di Dio. 

Della mia gratitudine ti sia pegno l’offerta che ti offro in soccorso dei poveri, 

con i quali mi sia dato un giorno, 

per grazia di Gesù redentore e per la tua intercessione, 

di possedere il regno dei cieli.    Amen! 

 

SAC.     Il Signore sia con Voi.  E con il tuo spirito.  

 Signore Gesù Cristo, degnati di benedire † questo pane come hai benedetto 
i cinque pani nel deserto e concedi a quanti se ne ciberanno con fede, di ot-
tenere, per intercessione di sant’Antonio, soccorritore dei poveri, di essere 
sempre fortificati dal tuo aiuto.  Per Cristo nostro Signore.   Amen.  

 

Il Celebrante aspergerà il pane con l’acqua benedetta. 

  

( Si distribuisce il pane ) 

La tradizione di benedire il pane in onore di S. Antonio e di distribuirlo poi in 
cambio di libere offerte da devolvere alle opere caritative affonda la propria 
origine in un evento miracoloso attribuito al Santo e narrato dalla Rigaldina : 
la risuscitazione del piccolo Tommasino.  

 

Un dono fatto ad un povero è un prestito fatto a Dio!  

———————————— 

 

Condividere il pane è condividere la vita. 

Il cibo mangiato insieme è inseparabile dallo scambio di sguardi, di gesti e di 
esperienze: condividere il pane è condividere la vita. Se rimaniamo chiusi in 
noi stessi, regrediamo allo stadio infantile, non abbiamo il coraggio di cresce-
re, se non apprendiamo la grammatica del dono e della relazione, la nostra 
vita è un piatto che non ha sapore. 

Il miracolo del pane, in fondo, è proprio questo: ritrovare il gusto di una frater-
nità che significa raduno, ‘con-vocazione’, tenerezza e cura verso le persone 
che ci abitano accanto. Miracolosa allora è la quotidianità. 

 

******************************************** 
O Signore, dammi che io viva e muoia nel piccolo nido 
della povertà e nella fede dei tuoi apostoli e della santa 
chiesa tua cattolica.“   (dai Sermoni) 
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Se cerchi i miracoli 
Preghiera a sant’Antonio di Padova 

 
Se cerchi i miracoli, 
la morte, l’errore, la calamità 
e il demonio sono messi in fuga, 
gli ammalati divenir sani. 
 Il mare si calma, 
 le catene si spezzano; 
 ritrovano le cose perdute 
 i giovani ed i vecchi. 
S’allontanano i pericoli, 
scompaiono le necessità; 
lo attesti chi ha sperimentato 
la protezione del Santo di Padova. 
 Il mare si calma, 
 le catene si spezzano; 
 ritrovano le cose perdute 
 i giovani ed i vecchi. 
Gloria al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo.. .  
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Concedi sempre, o glorioso Santo, la tua benigna protezione a chi viaggia, la 
tua potente assistenza a chi smarrisce qualcosa, la tua efficace benedizione 
a chi intraprende un’opera. Che quel Bambino Gesù, teneramente in dialogo 
con te, possa, tramite la tua intercessione, volgere anche su di noi il suo pe-
netrante sguardo e allungare la sua forte mano, per proteggerci e benedirci.    
Amen. 

Sac.: Padre nostro….. Ave Maria….. Gloria al Padre. .  

Prega per noi S. Antonio da Padova 

E saremo degni delle promesse di Cristo 

 

O Dio che rallegri la tua Chiesa con il ricordo di S. Antonio, tuo Confessore e 
Dottore della Chiesa, noi ti preghiamo affinché essa sia sempre munita di 
aiuti spirituali e meriti di godere le gioie eterne. Per cristo nostro Signore.  
Amen. 

 

——————————————— 
 

PREGHIERA  A  SANT'ANTONIO  DI  PADOVA  PER  LA  FAMIGLIA 

O caro sant'Antonio, a te ci rivolgiamo per chiedere la tua protezione  su tut-
ta la nostra famiglia. Tu, chiamato da Dio, lasciasti la tua casa per consacra-
re la vita al bene del prossimo, e a tante famiglie venisti in aiuto, anche con 
interventi prodigiosi, per riportare ovunque serenità e pace. O nostro Protet-
tore, intervieni in nostro favore: ottienici da Dio la salute del corpo e dello spi-
rito, donaci un'autentica comunione che sappia aprirsi all'amore verso gli al-
tri; fa' che la nostra famiglia sia, sull'esempio della santa Famiglia di Nazaret, 
una piccola chiesa domestica, e che ogni famiglia nel mondo diventi un san-
tuario della vita e dell'amore. Amen. 

 
AFFIDAMENTO  DEI  BAMBINI  A SANT'ANTONIO  

O sant'Antonio, ci rivolgiamo a te per mettere sotto la tua protezione ciò che 
abbiamo di più caro e prezioso: i nostri figli. 

A te, immerso nella preghiera, apparve Gesù Bambino, e, mentre lasciavi 
questo mondo confortato dalla visione dei Signore, i bambini diffondevano 
l'annuncio della tua morte beata: rivolgi il tuo sguardo ai fanciulli che ti affidia-
mo perché tu li aiuti a crescere, come cresceva Gesù, in età, sapienza e gra-
zia. Fa' che essi conservino l'innocenza e la semplicità di cuore; concedi che 
abbiano sempre accanto l'affetto premuroso e la guida saggia dei genitori. 
Vigila su di loro perché, progredendo negli anni, arrivino alla completa matu-
rità e, come cristiani, diano testimonianza di una fede esemplare. 

O sant'Antonio nostro protettore, sii vicino a tutti i bambini e conforta anche 
noi con la tua continua protezione. Amen.  

 

************************************ 
„Raramente si ricorra al rimprovero, e ciò solo in caso di necessità e  

dopo aver corretto noi stessi.“   (dai Sermoni) 
 

 LITANIE A SANT' ANTONIO DI PADOVA 

  

Signore, pietà   Signore, pietà 

Cristo, pietà    Cristo pietà 

Signore, pietà   Signore pietà 

Cristo, ascoltaci   Cristo ascoltaci 

Cristo, esaudiscici   Cristo esaudiscici 

 

Padre celeste, Dio     abbi pietà di noi 

Figlio redentore del mondo, Dio  abbi pietà di noi 

Spirito Santo, Dio     abbi pietà di noi 

Santa Trinità, unico Dio    abbi pietà di noi 

 

Santa Maria    prega per noi 

S. Madre di Dio    prega per noi 

Santa Vergine delle vergini  prega per noi 

Sant'Antonio: martire di desiderio   prega per noi 

Sant'Antonio: sublime per contemplazione  prega per noi 

Sant'Antonio: esempio di semplicità   prega per noi 
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Sant'Antonio: esempio di castità    prega per noi 

Sant'Antonio: esempio di mitezza    prega per noi 

Sant'Antonio: ricco di prudenza     prega per noi 

Sant'Antonio: ricco di temperanza    prega per noi 

Sant'Antonio: ricco di fortezza     prega per noi 

Sant'Antonio: fervido nella carità    prega per noi 

Sant'Antonio: generoso nell'amore    prega per noi 

Sant'Antonio: amante della pace    prega per noi 

Sant'Antonio: nemico dei vizi     prega per noi 

Sant'Antonio: disprezzatore della vanità   prega per noi 

Sant'Antonio: modello di ogni virtù    prega per noi 

Sant'Antonio: gemma dei confessori    prega per noi 

Sant'Antonio: predicatore insigne del Vangelo  prega per noi 

Sant'Antonio: predicatore della grazia     prega per noi 

Sant'Antonio: apostolo di ogni virtù     prega per noi 

Sant'Antonio: dottore evangelico     prega per noi 

Sant'Antonio: dottore della verità     prega per noi 

Sant'Antonio: arca del testamento    prega per noi 

Sant'Antonio: vincitore del demonio     prega per noi 

Sant'Antonio: mirabile operatore di miracoli    prega per noi 

Sant'Antonio: protettore delle cose perdute    prega per noi 

Sant'Antonio: potente contro la lebbra     prega per noi 

Sant'Antonio: potente contro ogni infermità             prega per noi 

Sant'Antonio: potente contro la morte     prega per noi 

 Sant'Antonio: potente contro la morte    prega per noi 

Sant'Antonio:  consolatore degli afflitti     prega per noi 

Sant'Antonio: emulo del Padre S. Francesco   prega per noi 

Sant'Antonio: immagine di Gesù Cristo    prega per noi 

Sant'Antonio: gloria del Portogallo     prega per noi 

Sant'Antonio: letizia dell'Italia      prega per noi 

Sant'Antonio: onore della Chiesa     prega per noi 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  perdonaci, o Signore 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  esaudiscici, o Signore 

Agnello dì Dio, che togli i peccati del mondo,  abbi pietà di noi 

  

PREGHIERA: O Dio misericordioso, che hai suscitato nella Chiesa i santi a 
nostra edificazione spirituale e a conforto nelle sofferenze: concedici di attua-
re in gesti concreti di vita il messaggio cristiano di S. Antonio e di trovare in 
lui un intercessore potente per le grazie che a te chiediamo. Amen. 

  
************************************** 

„Se nell’altare del nostro cuore non c’è la pazienza, verrà il vento a disperdere il 
sacrificio delle opere buone. Dove non si perde la pazienza, si conserva l’unità.“ 

( dai Sermoni) 
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S U P P L I C A      a 

S. ANTONIO   DI   PADOVA 

13 giugno  ore  12.00 

 

Sac.: Nel nome del Padre e + del Figlio e dello Spirito Santo.  Amen. 
Fratelli carissimi, presentiamo a Gesù la nostra supplica, affinché, per l’inter-
cessione di  S. Antonio, effonda su di noi la sua misericordia. 

 

Glorioso Sant’Antonio, scrigno delle Sacre Scritture, tu che con lo sguardo 
sempre fisso nel mistero del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo, hai con-
formato la vita a lode della Trinità perfetta e della semplice Unità, ascolta la 
mia supplica, esaudisci i miei desideri. 

Mi rivolgo a te, certo di trovare ascolto e comprensione; mi rivolgo a te che 
immergendo il cuore nella Sacra Scrittura l’hai studiata, assimilata, vissuta e 
fatta tuo respiro, tua parola: fa che anch’io possa, col tuo aiuto, capirne l’im-
portanza, percepirne l’assolutezza, assaporarne la bellezza, gustarne la pro-
fondità. Fa che possa gustare il Vangelo di quel Gesù che tu hai tanto amato; 
fa’ che possa vivere nella mia vita di quel mistero che tu hai tanto celebrato; 
fa che possa annunciare a tutti la lieta novella che tu hai proclamato alle per-
sone e agli animali. Rendi forti i miei passi, coraggiose le strade, decise le 
scelte, prudenti le prove.    Gloria al Padre … 

 

O Antonio, Santo di tutto il mondo, a te mi raccomando, a te mi affido, a te 
rivolgo il mio sguardo e in te ripongo fiducia. Non lasciare che le preoccupa-
zioni della vita tolgano tempo alla lode di Dio, che le agitazioni del tempo pre-
sente offuschino lo sguardo verso di Lui, che le ansie e i dolori cancellino la 
consapevolezza che tutto è grazia, dono, delicatezza del Padre, del Figlio e 
dello Spirito Santo. 

Dona agli uomini di oggi, sensibilità verso i poveri, attenzione verso i biso-
gnosi, amore verso gli ammalati.  Aiuta tutte le famiglie del mondo ad essere 
chiese domestiche: aperte a chi bussa, ospitali per chi cerca, caritatevoli per 
chiunque chiede. 

Proteggi i giovani dalle insidie del male, orientali alla ricerca del bene; illumi-
nali nelle scelte della loro vita e fa che sentano l’urgente bisogno di quel Dio 
da te tanto cercato, incontrato e amato; inoltre esaudiscili nei loro desideri: il 
lavoro, la serena amicizia, la realizzazione personale.   Gloria al Padre … 

 

O Sant’Antonio, Santo dei miracoli, ti chiedo con cuore sincero di accogliere 
la supplica che elevo al tuo celeste sguardo: che comprenda pienamente il 
miracolo della vita, la promuova, la rispetti e la faccia progredire in tutte le 
sue dimensioni e forme; che sappia donare con cuore generoso e disponibile 
ed essere felice con chi è nella gioia e partecipe del pianto di chi soffre. 


